«КЗО «Дніпропетровський навчально-реабілітаційний центр №1» ДОР»






Доповідь  на тему:
«Інноваційні методи 
в логопедичній практиці»





Підготувала:
вчитель-логопед
Яцук М.Б.




Дніпро  
Система логопедичної роботи по усуненню різних форм порушень мовлення носить диференційований характер з урахуванням багатьох визначаючих факторів.
Диференційований підхід здійснюється на основі врахування етіології, симптоматики порушення, механізму, структури мовленнєвого порушення, вікових та індивідуальних особливостей дитини. 
Логопедичний вплив здійснюється різними методами: практичними, наочними, словесними.
Найчастіше логопедам доводиться зустрічатися з тяжкими порушеннями звуковимови у дітей. Діти з такою мовною патологією, як правило, соматично ослаблені, страждають руховими розладами, у них низька працездатність, підвищена стомлюваність. Одні діти – логопати гіперактивні, інші навпаки, астенічні.
У таких випадках потрібний тривалий корекційний вплив на дитину. У той же час, для успішної  логопедичної роботи  заняття повинні бути динамічними, емоційно  приємні, цікаві дитині.саме в таких ситуаціях логопед може використовувати інноваційні, нетрадиційні методи. Інноваційні, нестандартні методи  можна використовувати не тільки в роботі з патологією, але і в якості профілактики.
У більшості дітей, при застосуванні інноваційних методів, нормалізується робота центральної нервової системи
Ознаками цього є нормалізація тонусу артикуляційних і мімічних мязів, активізація тонких диференційованих і формування довільно координованих рухів органів артикуляції, часткове усунення  патологічної симптоматики (гіперсалівація,  синкінезія, девіація).
З упевнененістю можна сказати про те,  що застосовані методи відносяться до здоров’язберегаючих  технологій.
Інноваційні методи: артикуляційні ігри зложками, вправи для язичної і губної, щічної мускулатури з водою, логопедичний масаж і самомасаж, локальна контрастотерапія, денс-терапія, біоенергопластика.
Спланована система цих методів сприяє досягненню позитивних результатів у короткі строки. У дітей логопатів:
· Нормалізується м’язовий тонус органів артикуляції;
· Стимулюються рухові функції артикуляційного апарату;
· Активується мовна функція;
· Підвищується працездатність;
· Поліпшується соматичний стан.

Перебуваючи на кордоні дотику педагогіки, психології та медицини, логопедія використовує в своїй практиці, адаптуючи до своїх потреб, найбільш ефективні нетрадиційні для неї методи і прийоми суміжних наук, що допомагають оптимізувати роботу вчителя-логопеда.
Інноваційні технології в роботі логопеда:
· Арт – терапевтичні технології;
· Сучасні технології логопедичного та пальчикового масажу;
· Сучасні технології сенсорного виховання;
· Телесні техніки;
· «Су-Джок» - терапія;
· Кріотерапія 
Види арт – терапії:
· Музикотерапія;
· Ізо-терапія;
· Кінетотерапія;
· Казко терапія;
· Мнемотехніка 
· Креативна ігротерапія (пісочна терапія)
· Сміхотерапія;
· Кольоротерапія;
«Арт-терапія» є засобом вільного самовираження.
Важливо зберегти, як традиційні методи, так і  розвивати нові напрямки логопедичної теорії та практики.


